Гильдия Теней

Общая психология

программа курса
I курс

Часть 1. Вводные вопросы

1. Предмет психологии; природа психического, психика и сознание, психология и магия

Источники: Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии

2. Методы психологии

Источники: Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии; Первушина О.Н. Общая психология; Рогов Е.И. Общая психология (курс лекций); Маклаков А.Г. Общая психология

3. Физиологические и биоэнергетические механизмы психики человека

Источники: Сорокун П.А. Общая психология

4. Происхождение и развитие сознания человека; развитие поведения и психики животных

Источники: Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии; Рогов Е.И. Общая психология (курс лекций); Маклаков А.Г. Общая психология

Часть 2. Психические процессы
5. Ощущение

6. Восприятие

7. Представление

8. Память

9. Воображение

10. Мышление

11. Речь

12. Внимание

13. Эмоции

14. Воля

15. Психические процессы как структурные элементы управления

16. II курс.

17. Часть 3. Психология действия
18. Действия

19. Деятельность

20. Психические состояния и их регуляция

21. Адаптация человека

22. Стресс, фрустрация, агрессия

23. Часть 4. Личность 

24. Личность

25. Теории Личности

26. Направленность и мотивы личности

27. Способности

28. Темперамент

29. Характер

30. Нейродинамические свойства личности

Источники: Первушина О.Н. Общая психология

Часть 5. История психологии
31. История психологии

III курс.

Специальный курс: «Прикладная психология»
· Гипноз

· Нейролингвистическое программирование

· Жесты

· Цветовосприятие (Люшер, ауры)

· Прикладные методы Д. Карнеги

· Психология масс

· Трансовые техники и научное исследование измененный состояний сознания

· Тесты

Источники: Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии; Первушина О.Н. Общая психология; Маклаков А.Г. Общая психология; Сорокун П.А. Общая психология











Источники: Маклаков А.Г. Общая психология











