Гильдия Теней

Основы практической магической работы

программа практикума
I курс

Лекция 1. Инициация.

Лекция 2. Отработка навыков остановки внутреннего диалога.

Лекция 3. Отработка навыков концентрации.

Практики «рассредоточенной» концентрации.

Практики сосредоточения.

Лекция 4. Отработка визуализации.

Практика воспринимающей визуализации.

Практика сотворяющей визуализации.

Лекция 5. Медитация.

Лекция 6. Отработка воли.

Лекция 7. Восприятие измерений.

Лекция 8. Оперирование верой, знанием, вниманием (оперирование восприятием).

Лекция 9. Основы работы с энергиями.

Лекция 10. Работа с эфирным телом, психокинез.

Лекция 11. Астральная проекция, аурическое восприятие.

Лекция 12. Ментальная проекция, работа с информацией.

Лекция 13. Видение и телепсихия.
















